Weekrooster coschappen — WEEK 1

NVASB®

Maandag
ochtend

1. Kennismaking
(ong. 1 uur)

Zie tool Voorbereiding door
coassistent

2. Spreekuren (SU-en)
a. meekijken

b. beginnen met zelf doen
(arbeidsanamnese)

zie tool Spreekuren

middag

1. Bestuderen 6 A's
Dit in SU-en toepassen

2. Voorbereiden SU-en

- lezen (over) probleemanalyse

- stap naar belasting
belastbaarheid (IZP, AML of FML)
- lezen relevante richtlijnen

- mogelijkheid tot extra
verdieping o.b.v. (leer)wens en
interesses coassistent (in relatie
tot eigen leerdoelen)

Dinsdag
ochtend

SU-en
a. zelf doen

b. meekijken, met
observatieopdracht

middag

1. Eventueel meekijken andere
arbo-discipline

2. Het liefst verdiepen in:

- Oorzaak AO-heid (context
geneeskunde)

- werk-privé-(dis)balans

- ICF-model

- werkgebondenheid
problematiek en/of
beroepsziekte

zie tool Beroepsziekten en
arbeidsgerelateerde

aandoeningen

Woensdag
ochtend

SU-en zelf doen

-6A's

- vitzoeken oorzaak (mono- of
multicausaal)

- oefenen opstellen PA

- mono- of multidisciplinair

NB vanaf 3de dag coschap
(concept) terugkoppeling maken
(onder supervisie):

zie tool Terugkoppeling en
tool Beroepsgeheim

middag

Werkplekbezoek van WN die
coassistent zelf heeft gezien
(relatie klachten <-> ziekte en
AO-heid)

zie tool Werkplekonderzoek

Donderdag
ochtend

Meekijken andere arbo-
discipline:

- AD-er

- Arbeidshygiénist

- A&QO-er

- veiligheidskundige

- casemanagement (in
taakdelegatie)

- arbo-verpleegkundige

- (bedrijfs)psycholoog

- POB-er

- manager

- commercieel medewerker
- etc.

Zie tool andere arboprofs

middag

Idem als ochtend

Vraag aan de arbo-professional:
Wat wil je de coassistent
meegeven cq. waar moet er extra
op worden gelet tijdens het
eerstvolgende werkplekbezoek?

Vrijdag
ochtend

a. Praktijk:
SU-en zelf doen

b. Terugkomdag Universiteit

middag

a. Praktijk:
1. SU-en zelf doen (vervolg
ochtend)

2. Evalueren week 1 en
Voorbereiden week 2

zie tool Beoordelen en feedback
geven

b. Terugkomdag Universiteit
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